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一般牙科指引 

 牙齒，牙齦和牙周組織的狀況對人的健康有很大的影
響 

 

  這些組織受損害可以削弱免疫系統 

 

  建議最好尋求屬於IAOMT成員的生物牙醫(Biological 

dentists)的幫助  

 

 www.iaomt.org 
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牙齦疾病和牙周疾病 

與許多健康風險有關連 

 

細菌在 “口袋”(pockets) 裡可以進入血液
造成系統性風險增加： 

– 心內膜炎和高血壓 

– 低出生體重嬰兒，骨質疏鬆症，糖尿病和
老年癡呆症 
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“口袋” pocket  



銀汞合金補牙 

Silver Mercury Amalgam Fillings 

 毒性很大 

 損害免疫系統 

 葛森患者應該等待6-9個月才去除銀汞合金 

 病人必須排毒和免疫力較強時進行 
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牙齒根管 Root Canal 
 

不推薦 

細菌駐留在牙小管和擴散到身體的其他
部位，並導致免疫抑制 

細菌分泌的毒素可能是癌症形成的一個
因素 

如果情況許可，牙齒根管應盡快取出 
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牙齒根管 Root Canal 
Dr. Josef Issles, MD 

 德國著名醫生，治療超過1000個的癌症患者 

 世界著名綜合癌症治療的先鋒 

 說40年來治療癌症患者，其中97％有根管充
填的牙齒 

 http://www.issels.com  

• 點擊 publications,  

• 點擊Cancer: A Second Opinion- Chatper-8-Focus on 

Foci 
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牙齒根管 Root Canal 
 

如病人虛弱，拔牙可能需要延遲，直至
身體好些 

參考書： 

– The Root Canal Cover Up by George 

E.Meinig, DDS 
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牙科麻醉 

葛森病人經徹底排毒後，對疼痛 具有較
高的容忍度和藥物較高敏感度 

建議牙醫： 

– 不加入腎上腺素麻醉 

– 使用平均劑量的三分之一 

– 盡快開始  
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口腔衛生 

不要使用含蘇打或含氟牙膏 

只需要很小量牙膏 

飯後用牙線 

胡蘿蔔汁後用水漱口 
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自然+藥物 

全天然全 

天然+化學品 

全化學品 
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Questions?  
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